
N° 29 - 20 Aprile 2026 
Dai 7 ai 12 anni

Tieni d’occhio il mondo! 

LA GIORNATA 
DELLA TERRA

22 Aprile 2026



Il “compleanno” del nostro  
pianeta è il 22 aprile,  

un giorno speciale per imparare 
a proteggere la nostra terra.
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SALVAGUARDIA

DEL PIANETA

Quando è nata la giornata della Terra? 
Nata nel 1979 dopo un grave inquinamento in Califor-
nia, oggi coinvolge tutto il mondo perché la Terra è 
l’unico pianeta dell’universo con le condizioni giuste 
per sviluppare la vita. 

IL MONDO STA CAMBIANDO RAPIDA-
MENTE E MOLTE SPECIE DI ANIMALI  

E PIANTE SONO IN PERICOLO.  
DOBBIAMO FARE TUTTO IL POSSIBILE 
PER SALVARE IL NOSTRO PIANETA. 

La terra è piena di vita e ricca di risorse naturali 
ma non ce ne siamo presi cura. Fabbriche, centrali 
termoelettriche, macchine emettono  
dei gas nell’atmosfera inquinando  
l’aria.  

La vita sulla Terra  
La Terra è piena di vita. In 
milioni di anni, animali e 
piante si sono adattati a vi-
vere nelle zone del mondo 
in cui si trovano.  
Questo processo di cam-
biamento si chiama evo-
luzione. 
 
L’area in cui si trova un es-
sere vivente si chiama ha-
bitat. 



Gli scienziati affermano che i gas inquinanti li-
berati nell’atmosfera intrappolano sulla Terra il 
calore del sole, rendendo il mondo più caldo. 
Questo fenomeno è noto come “effetto 
serra”.  

Tutti i paesi devono colla-
borare per evitare che  
il clima cambi a causa 
dell’uomo.
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E tu cosa puoi fare per difendere la tua Terra? 
Le biciclette sono divertenti e non inquinano 
l’aria usala o vai a piedi se non devi andare 
lontano.  
Impara a fare la raccolta differenziata della 
spazzatura: il vetro, l’alluminio, la carta e certi 
tipi di plastica si possono riciclare. Quando un 
materiale viene riciclato, si può usare di nuovo.   
Questo permette di salvare le preziose risorse 
della Terra.  

Adesso tocca a te: realizza un modellino riciclato 

 
Cerca sempre di utilizzare quello che hai intorno, 
prima di buttarlo via. Scatole, cartoni e pacchi si 
possono usare per fare dei modellini.  
Prova a realizzare un robot con questi materiali. 
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Tocca a te!
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Per informazioni scrivi a:  
info@cosepercrescere.it 
 

Realizzato da: 
Cose per Crescere srl 
 

Stefania Fanucci 
Brigitte Vaccà 
 

Immagini e disegni  
gentilmente concessi da  
Freepik, https://it.freepik.com/ 

earth Si pronuncia: erth
La parola del giorno

(terra)?
Do you  
            speak

Dove 
lo butto? 

Collega ogni rifiuto  
al bidone giusto! 2
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Soluzione 
1.Plastica - 2.Vetro - 3.Organico - 4.Metallo - 5.Carta


