
Dobbiamo imparare a dare la giusta importanza a ciò che la

natura ci offre, ricordando che alcune risorse non sono rinno-

vabili, oppure lo sono ma in milioni di anni e quindi non devo-

no essere sprecate. L’energia che usiamo deriva soprattutto da fonti

non rinnovabili (in particolare il carbone, il metano e il petrolio).

Purtroppo il nostro consumo è superiore a quanto queste fonti possano

produrre… risparmiare energia è quindi davvero importante!

Ecco alcuni consigli per ridurre i consumi quotidiani:

- Isoliamo la casa contro le perdite di calore e copriamo gli spifferi!

- In inverno, spegniamo il riscaldamento di notte e quando siamo fuori

casa.

- Per avere fresco in estate, applichiamo un ventilatore a pale al soffitto:

consuma molto meno di un condizionatore!

- Usiamo lampadine a basso consumo energetico e batterie ricaricabili.

- Spegniamo sempre il televisore e gli altri elettrodomestici.

- Quado usciamo, andiamo a piedi o in bicicletta!

Tratto da “Il piccolo libro della natura” – Geronimo Stilton
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