
Ciao! 

Mi chiamo Anna, ho otto anni e mezzo

e frequento la terza elementare.

Mi piace tantissimo giocare, divertirmi 

    e sono molto ma molto golosa!

      

  Mi piacciono tutti i dolci: le torte,      

     i biscotti, il cioccolato, le caramelle...

SAI COS’E’
SAI COS’E’ UN’ALLERGIA?

UN’ALLERGIA?

               Un’allergia è quando 

     il nostro sistema immunitario

     reagisce in modo molto forte

     contro alcuni “invasori”: 

                GLI ALLERGENI 

                          Purtroppo, non posso mangiare tutto 

quello che vorrei perché ho un’allergia alimentare... 

SONO ALLERGICA ALLE UOVA!

Allergia alimentare: cos‛è 1


