Asparagi
Barbabietola
Broccoli

Carote

Cavolfiore
Cavolini di Bruxelles
Cavolo

Cicoria

Cime di rapa
Coste
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Fave
Finocchi
Indivia
Lattuga
Piselli
Porri

Radicchio

Rapa
Ravanello
Rucola
Spinaci
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